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“Generiamo valore per le imprese 
e per le persone”



CATALOGO CORSI 360 LIFE FORMAZIONE 2025

PROGRAMMA CORSO PER PREPOSTI

CALENDARIO EDIZIONI DEL CORSO

Partecipa al corso per Preposti, progettato sulla base 37 del D.Lgs. 81/2008 e
dell’Accordo Stato Regioni del 17/04/2025. 

La formazione ti fornirà conoscenze sui rischi e metodi ritenuti indispensabili
per affrontare e risolvere le problematiche connesse alla gestione della
sicurezza e salute sul luogo di lavoro.

Il percorso ha una durata di 12 ore, ed è rivolto a chi vuole ricoprire la funzione
di preposto in aziende che rientrano in qualsiasi settore ATECO 2025.

L’accesso al corso è consentito solo a chi ha già completato la formazione
lavoratori generale e specifica. Ricordiamo che è necessaria la conoscenza e
comprensione della lingua italiana, sia scritta che orale, in quanto i corsi si
terranno in lingua italiana. 

EDIZIONE 1/2026

Dalle 08.30 alle 12.30 e 
dalle 13.00 alle 17.00

in WEBINAR Lunedì 02 febbraio 2026 

Dalle 08.30 alle 12.30 in WEBINAR Giovedì 05 febbraio 2026 

EDIZIONE 2/2026

Dalle 08.30 alle 12.30 e dalle
13.30 alle 17.30

in PRESENZA Martedì 12 maggio 2026 

Dalle 08.30 alle 12.30 in PRESENZA Mercoledì 13 maggio 2026

EDIZIONE 3/2026

Dalle 08.30 alle 12.30 e dalle
13.30 alle 17.30

in WEBINAR Martedì 27 ottobre 2026 

Dalle 08.30 alle 12.30 in WEBINAR Mercoledì 28 ottobre 2026 



CATALOGO CORSI 360 LIFE FORMAZIONE 2025

CATALOGO CORSI 360 LIFE FORMAZIONE 2025INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
Iscrizioni aperte sul sito www.academy.360lifeformazione.it

Per informazioni è possibile contattare la segreteria didattica ai
seguenti riferimenti:

info.parma@360lifeformazione.it

+39 0521 1961871

La  frequenza al corso Preposti è obbligatoria al 90%.
Al superamento del test di verifica finale, il quale si considera superato con il
70% delle risposte corrette, verrà rilasciato l’attestato di frequenza.

L’attestato ha una validità di 2 anni, trascorsi i quali dovrai effettuare il corso di
aggiornamento per mantenere la formazione conforme alle normative vigenti
e garantire la continua sicurezza all’interno dell’ambiente di lavoro.

Sono previste due modalità di fruizione del corso: 

in presenza, presso la Sede 360 Life Formazione Parma - Via Abbeveratoia
67/C;
in webinar, online con docente collegato su piattaforma Zoom.
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