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“Generiamo valore per le imprese 
e per le persone”



CATALOGO CORSI 360 LIFE FORMAZIONE 2025

EDIZIONE 1/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 Mercoledì 29 gennaio 2025 

Dalle 09.00 alle 13.00 Giovedì 30 gennaio 2025 

PROGRAMMA DEL CORSO PRIMO SOCCORSO
GRUPPO B/C

CALENDARIO EDIZIONI DEL CORSO

Il corso Primo Soccorso Gruppo B e C è rivolto agli Addetti al Primo Soccorso
di Aziende che devono adempiere agli obblighi formativi previsti dal D.Lgs.
81/08 e ottenere tutte le competenze e le abilità necessarie per attuare
procedure di Primo Soccorso in Azienda: 

Gruppo B: aziende o unità produttive con 3 o più lavoratori non rientranti
nel Gruppo A;
Gruppo C: aziende o unità produttive con meno di 3 dipendenti non
rientranti nel Gruppo A.

Il corso avrà una durata di 12 ore e sarà così suddiviso:
Allertare il sistema di soccorso, riconoscere un’emergenza sanitaria e
attuare gli interventi di Primo Soccorso;
Acquisire conoscenze generali sui traumi e sulle patologie specifiche in
ambiente di lavoro;
Acquisire capacità di intervento pratico.

Tutti i corsi si terranno presso la Sede 360 Life Formazione - Via Abbeveratoia
67/C, 43126 Parma.

EDIZIONE 2/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 Martedì 25 febbraio 2025 

Dalle 09.00 alle 13.00 Giovedì 27 febbraio 2025

Dalle 08.30 alle 12.30 Venerdì 28 febbraio 2025

EDIZIONE 3/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 Mercoledì 26 marzo 2025 

Dalle 09.00 alle 13.00 Giovedì 27 marzo 2025 



CALENDARIO EDIZIONI DEL CORSO

EDIZIONE 4/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 Lunedì 28 aprile 2025

Dalle 09.00 alle 13.00 Martedì 29 aprile 2025

EDIZIONE 5/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 Lunedì 26 maggio 2025 

Dalle 08.30 alle 12.30 Venerdì 30 maggio 2025 

EDIZIONE 6/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 Martedì 24 giugno 2025 

Dalle 14.00 alle 18.00  Giovedì 26 giugno 2025 

EDIZIONE 7/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00 Mercoledì 16 luglio 2025

Dalle 08.30 alle 12.30 Venerdì 18 luglio 2025

EDIZIONE 8/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 13.30 alle 17.30 Lunedì 22 settembre 2025

Dalle 08.30 alle 12.30 Venerdì 26 settembre 2025

EDIZIONE 9/2025

Dalle 08.30 alle 12..30 e dalle 13.00 alle 17.00 Martedì 14 ottobre 2025

Dalle 09.00 alle 13.00 Martedì 21 ottobre 2025

EDIZIONE 10/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 Martedì 18 novembre 2025

Dalle 13.00 alle 17.00 Mercoledì 19 novembre 2025

Dalle 13.00 alle 17.00 Martedì 25 novembre 2025

EDIZIONE 11/2025

Dalle 09.00 alle 13.00 e dalle 13.30 alle 17.30 Mercoledì 10 dicembre 2025

Dalle 09.00 alle 13.00 Giovedì 11 dicembre 2025
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ADDETTO PRIMO SOCCORSO GRUPPO B/C

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
Iscrizioni aperte sul sito www.academy.360lifeformazione.it

Per informazioni è possibile contattare la segreteria didattica ai
seguenti riferimenti:

info.parma@360lifeformazione.it

+39 0521 1961871

La  frequenza al corso Addetto Primo Soccorso gruppo B/C  è obbligatoria al
100%.

Al superamento del test di verifica finale, il quale si considera superato con il
70% delle risposte corrette, verrà rilasciato l’attestato di frequenza.

L’attestato ha una validità di 3 anni, trascorsi i quali dovrai effettuare il corso di
aggiornamento per mantenere la formazione conforme alle normative vigenti
e garantire la continua sicurezza all’interno dell’ambiente di lavoro.

Tutti i corsi si terranno presso la Sede 360 Life Formazione - Via Abbeveratoia
67/C, 43126 Parma.

tel:+390521%201961871

